
P E T  R E V I E W  ·  猫 抓 板 评 测

告别月抛！
高耐磨不掉渣抓板推荐
暴力实测5款全网主流爆款猫抓板，模拟猫咪日常磨爪、蹦跳、抓挠，实测掉渣程

度、稳固性、使用寿命、性价比。

5款横评 500次耐磨 暴力实测 真实体验
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P A R T  0 1 　 前 言  &  测 评 标 准

猫抓板就是月抛消耗品？选对了能用到天荒地老
养猫人都懂：普通猫抓板就是月抛消耗品，用半个月就烂、掉渣满地、碎屑难打扫，猫咪还不爱抓，转头去抓

沙发、窗帘、床品。市面上猫抓板材质五花八门——瓦楞纸、剑麻、实木、网红造型款参差不齐，很多颜值款

完全不实用。

本次对5款全网主流爆款猫抓板做暴力耐磨实测，模拟猫咪日常磨爪、蹦跳、抓挠，帮大家告别频繁换抓板的

烦恼。

实测5款商品清单

统一实测维度

01 磨爪天性　选对抓板才能引导猫咪磨爪，保护沙发窗帘
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销量TOP1：田田猫 立式剑麻猫抓柱▸

对标款：pidan 瓦楞纸卧式猫抓板▸

对标款：华元宠具 实木猫抓板▸

对标款：宠乐乖 猫窝一体抓板▸

对标款：未卡 球形网红抓板▸

耐磨度：连续抓挠500次磨损程度▸

掉渣率：抓挠后碎屑掉落多少▸

稳固性：猫咪蹦跳抓挠是否倾倒、移位▸

使用寿命：常规使用预估可用时长▸

实用性：猫咪接受度、是否多功能可用▸



P A R T  0 2 　 单 品 实 测

5款猫抓板优缺点全拆解

① 田田猫 立式剑麻猫抓柱 TOP1 ¥60-100

500次暴力抓挠几乎无磨损、无掉渣，底座加重稳固零倾倒，正常使用6-8个月，耐用度断层第一。

✓ 优点 ✕ 缺点

适配人群：所有家庭通用，调皮猫、大猫、多猫家庭首选

② pidan 瓦楞纸卧式猫抓板 ¥25-45

质地柔软，猫咪接受度高，但500次抓挠明显凹陷、掉渣严重，使用寿命仅1-2个月。

✓ 优点 ✕ 缺点

适配人群：预算低、愿意频繁更换、喜欢猫咪趴着磨爪的家庭

③ 华元宠具 实木猫抓板 ¥80-120

零掉渣、超耐用，可使用1年以上，但质地过硬，部分猫咪抗拒。

✓ 优点 ✕ 缺点

剑麻材质天生耐磨，碾压瓦楞纸✓

立式结构适配站立伸懒腰磨爪天性✓
加重实木底座，蹦跳完全不倒✓

全程几乎不掉渣，地面干净✓
柱体高度充足，大猫舒展抓挠✓
性价比极高，告别月抛✓

剑麻表面偏硬，只能站立使用✕

没有瓦楞纸柔软，无法趴着抓✕

瓦楞纸柔软，趴着躺着都能磨爪✓

猫咪接受度高，主动抓挠✓
可当临时猫床，功能性强✓

颜值简约，居家适配度高✓

极其不耐用，标准月抛品✕

碎屑满天飞，每天需扫地吸尘✕

受潮容易变软、塌陷、发霉✕

实木材质坚固耐用，几乎永不磨损✓
完全不掉渣，卫生零压力✓
造型平整，颜值高级✓

表面过于坚硬，触感差✕

很多猫咪不爱抓，闲置率高✕

价格偏高，功能单一✕



④ 宠乐乖 猫窝一体抓板 ¥40-70

兼顾睡觉+磨爪，但结合处容易破损，掉渣中等，使用寿命2-3个月。

✓ 优点 ✕ 缺点

适配人群：小户型、想一物多用的铲屎官

⑤ 未卡 球形网红抓板 ¥50-80

颜值超高，但球形结构不稳，抓挠容易晃动，掉渣严重，实用性极低。

✓ 优点 ✕ 缺点

适配人群：仅适合颜值党装饰，不推荐主力磨爪使用

红黑榜总结

耐用红榜

田田猫立式剑麻抓柱　唯一长效耐用、不掉渣、稳
固安全
pidan瓦楞纸　舒适红榜，适合搭配使用

智商税黑榜

未卡球形网红抓板　华而不实、不稳掉渣
实木抓板　猫咪不爱抓、闲置率高
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一物两用，既是猫窝又是抓板✓

围合式结构安全感强✓
小户型节省空间✓

价格亲民✓

掉渣直接落在猫窝内，很脏难清理✕

边角连接处容易开裂破损✕

整体偏大，收纳麻烦✕

网红球形造型颜值出众，拍照出片✓
曲面贴合猫咪抓握角度✓
初期猫咪兴趣高✓

球体悬空不稳，抓挠晃动倾倒✕

瓦楞纸掉渣严重，极不耐用✕

价格虚高，纯智商税网红款✕



最终选购结论
主力磨爪直接入田田猫剑麻抓柱，告别月月更换；想兼顾舒适度，搭配一个平价瓦楞纸抓板，耐用+舒适双搭

配，完美满足猫咪磨爪需求。

对比维度 田田猫剑麻 pidan瓦楞纸 华元实木 宠乐乖一体 未卡球形

耐磨度 ★★★★★ ★★ ★★★★★ ★★ ★

掉渣率 ★★★★★ 极少 ★ 严重 ★★★★★ 零掉渣 ★★ ★ 严重

稳固性 ★★★★★ ★★★★ ★★★★ ★★★ ★

使用寿命 ★★★★★ 6-8月 ★ 1-2月 ★★★★★ 1年+ ★★ 2-3月 ★ 1月

猫咪接受度 ★★★★ ★★★★★ ★★ ★★★★ ★★

性价比 ★★★★★ ★★★ ★★ ★★★ ★

田田猫立式剑麻猫抓柱——综合评分 9.4/10

耐用度断层第一，告别月抛，唯一长效耐用不掉渣的猫抓板。

500次暴力实测 5款横评 觉得有用请收藏 + 关注

猫抓板评测 · 最终结论 05

最 终 结 论

· · · 


